Ganzheitlich gesund
leben mit Healy

Das Medizinprodukt und Wearable fur

Gesundheit - Wohlbefinden - Balance

www.healy.eu



Willkommen in der Healy World!

Ist es nicht schon, wenn man sich in seiner Haut
wobhlfiihlen kann? Ein gesunder Kérper und ein
gesunder Geist sind wohl die wichtigsten Zuta-
ten fur Glick und Lebensqualitat!

Aber: Gesundheit ist nicht selbstverstandlich.
Und sie bedeutet fiir jeden von uns etwas
Anderes: Suchst du nach alternativen Anwen-
dungen als Unterstltzung bei gesundheitlichen
Beschwerden oder Schmerzen? Oder willst du zu
dir selbst finden, um die Balance zwischen Kor-
per, Geist und Seele wiederherzustellen? Mehr
Freude genieBen, mehr Vitalitat spliren und dein
Wohlbefinden verbessern?

Fir alle diese Ziele haben wir den Healy geschaf-
fen. Der Healy mit TimeWaver-Technologie ist
ein Medizinprodukt zur Schmerzbehandlung bei
chronischen Schmerzen, Fibromyalgie, Skelett-
schmerzen und Migrane sowie zur unterstitzen-
den Behandlung bei psychischen Erkrankungen
wie Depressionen, Angstzustanden und damit
verbundenen Schlafstorungen. Ein ,\Wearable”,
das am Koérper getragen wird und mit Hilfe indi-
viduell ermittelter Frequenzen bestimmte Berei-
che in deinem Korper stimulieren soll.

Dieses kleine Multitalent hat fir alle wichtigen
Lebensbereiche die richtigen Frequenzpro-
gramme: Es soll Gesundheit, Wohlbefinden

Hinweis: Healy ist ein Medizinprodukt
zur Schmerzbehandlung bei chronischen
Schmerzen, Fibromyalgie, Skelettschmer-
zen und Migréne sowie zur unterstitzenden
Behandlung bei psychischen Erkrankungen
wie Depressionen, Angstzustéanden und
damit verbundenen Schlafstérungen. Alle
anderen Anwendungen des Healy erkennt
die Schulmedizin aufgrund fehlender Nach-
weise im Sinne der Schulmedizin nicht an.

und Balance férdern! Der Healy bietet dir
Anwendungen, die dich fit halten und Schmer-
zen reduzieren sollen. Er soll dich tagstber in
stressigen Situationen unterstitzen, dir helfen
dich leichter zu erholen und abends besser zur
Ruhe zu finden.

Der Healy soll dir helfen, deine Vitalitat zu
steigern, damit deine Lebensenergie besser
flieBt und du deine Energiespeicher aktivieren
kannst.

Die Anwendungen des Healy sollen im bio-
energetischen Feld des Korpers wirken und
basieren auf den jahrelangen Erfahrungen
Nuno Ninas und unseres Therapeuten-Netzwer-
kes.

Auf den folgenden Seiten haben wir far

dich die wichtigsten Dinge Uber den Healy
aufgeschrieben, die ihn so einzigartig machen.
Mehr erkléren wir dir gerne personlich. AuBer-
dem ist es wichtig, dass du den Healy selber
ausprobierst!

Wir wiinschen dir interessante Lektiire und gute
Gesundheit; wir hoffen, dass du bald ein Mit-
glied in der schnell wachsenden Gemeinde der
Healy-Anwender wirst!




Entwicklung

Healy ist ein in Deutschland entwickeltes Qua-
litatsprodukt. Er wurde in Zusammenarbeit mit
Arzten und Heilpraktikern geplant und ent-
wickelt, die viele wertvolle Anregungen aus
ihrer Praxis und Erfahrung eingebracht haben.

Ein erfahrenes Team von Entwicklern und |
Ingenieuren, das vorher jahrelang an den pro- D er H ed y

fessionellen TimeWaver-Systemen gearbeitet

hatte, stellte sich der spannenden Heraus- Das Ergebnis unserer Entwicklung ist der
forderung, diese aufwendige Technologie in Healy - klein, preiswert und sehr einfach zu
eine kompakte und einfach zu bedienende bedienen!

Form zu bringen.
< Das kompakte und leichte Gehause kannst du

Die Entwicklung des Healy, die Tests und die mit einem Clip an deiner Kleidung befestigen.
Vorarbeiten zur Zulassung als Medizinprodukt Gesteuert wird der Healy Uber eine App, die
haben wesentlich mehr Geld, Arbeitszeit und du auf dein Smartphone herunterladen kannst
Ressourcen verbraucht als alle TimeWaver und die Uber eine Bluetooth-Verbindung mit
Gerate vor ihm. dem Healy kommuniziert.

Zwei auBBergewo6hnliche Menschen.

Zwei auBBergewdhnliche Visionen.

Die Képfe hinter der Entstehung des Healy sind
Marcus Schmieke und Nuno Nina.

Marcus Schmieke Nuno Nina

Marcus Schmieke, geboren 1966, ist der Nuno ist ein portugiesischer Therapeut und
Erfinder und Entwickler der Produkte von leitet sieben Privatkliniken. Er ist Spezialist
Healy und TimeWaver. fur integrative Medizin und Zellbiologie.
Durch die Erfahrung mit Tausenden Patien-
Schon seit Jahren trug Marcus den Gedan- ten konnte er die Theorien und Erkennt-

kep in sich, qlle I\/Ienschen el den Méglich- nisse aus seiner Forschung in Form einer
keiten des TimeWaver in einer kompakten Sammlung von 144.000 so genannten
und einfachen Form teilhaben zu lassen. ,Goldfrequenzen” beitragen.

lhm schwebte ein Gerét vor, das jeder Als er vor Jahren zum ersten Mal mit Time-
Mensch taglich nutzen kann, das kompakt, Waver in Beriihrung kam, regte er an, die
einfach und praktisch ist. Ein Begleiter, der TimeWaver-Technologie mit den Méglich-
tUber unser Wohlbefinden wacht und auf keiten der Frequenztherapie zu verbinden,
innovative Weise helfen kann, vorzubeugen um etwas zu erschaffen, das groBer ist als
und Gesundheit zu unterstitzen. die Summe seiner Teile.



Ist die Zelle gesund, ist der Mensch gesund

Die Zelle ist der kleinste Baustein deines
Korpers. Der Korper besteht aus Organen, die
Organe bestehen aus Zellen. Jeder von uns hat
ungefahr 70 Billionen davon, also 70 Millionen
Millionen. Jede Zelle hat, dhnlich wie der ganze
Mensch, einen Stoffwechsel: Wasser, Nahrstoffe
und Sauerstoff missen hinein, Stoffwechsel-
produkte miissen heraus. In der Zelle geschieht
dieser Transport iiber Offnungen in deren Ober-
flache, der so genannten Zellmembran.

Diese Offnungen werden bei Bedarf gedffnet
und geschlossen - das funktioniert auf Basis von

Spannungsunterschieden im Zellinneren und im
Zellzwischenraum. Das Spannungspotential, also
der Unterschied der Spannung zwischen dem Zell-
inneren und dem Zellzwischenraum, ist dabei ver-
antwortlich fir einen gesunden Zellstoffwechsel.

Die Frequenztherapie soll dieses Spannungs-
potential regulieren. Das ist die zugrundelie-
gende Theorie, warum mit der Frequenztherapie
ein Verfahren zur Verfliigung steht, das bei vielen
verschiedenen Beschwerden Anwendung finden
kann um das energetische Gleichgewicht auf
vielfaltige Weise zu unterstiitzen.

Erhohung der

Zellmembranspannungsmodell  BlaEsy

nach Robert O. Becker und Bjérn Nordenstrém
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Nach einer Studie von Ngok Cheng et al.
(Clinical Orthopaedics and Related Research
Nr. 171, November-Dezember 1982.)

Diese Tierstudie bezieht sich auf die Wirkung von
Mikrostrom und betrifft nicht den Healy selbst,
sondern Grundlagen auf die er aufbaut. Diese
Werte wurden von anderen Studien bisher nicht
bestatigt und die Ubertragung der Ergebnisse auf
den Healy ist spekulativ.

HINWEIS: Healy ist ein Medizinprodukt zur Schmerzbehandlung bei chronischen Schmerzen, Fibromyal-
gie, Skelettschmerzen und Migréne sowie zur unterstiitzenden Behandlung bei psychischen Erkrankungen
wie Depressionen, Angstzustanden und damit verbundenen Schlafstérungen. Alle anderen Anwendungen
des Healy sowie das Modell der Zellmembranspannung nach Nordenstrom erkennt die Schulmedizin auf-
grund fehlender Nachweise im Sinne der Schulmedizin nicht an.




So einfach nutzt du den Healy

Der Healy ist nicht nur sehr praktisch und vielseitig. Den Healy
zu verwenden ist ganz leicht und du wirst viel Freude damit
haben. Innerhalb weniger Minuten, nachdem du Deinen Healy
bekommen hast, kannst du bereits damit anfangen, deiner
Gesundheit etwas Gutes zu tun!

Armband-
Elektroden

Klebe-Elektroden Ohr-Elektroden

So einfach funktioniert es:

| =

Herunterladen der App

Frequenz— Fur die komfortable Bedienung des Healy stellen wir dir
eine kostenlose App zur Verfiigung. Lade die Healy-App
einfach aus dem Google Play-Store oder dem App-Store
von Apple herunter. Installiere die Healy-App auf deinem
Smartphone und folge den Anweisungen zum Einrichten
der Healy-App.

Anwendung

© Synchronisieren mit dem Smartphone

Schalte deinen Healy ein und aktiviere die Bluetooth-
Verbindung deines Smartphones. Folge den Anweisungen
der Healy-App, um dein Smartphone mit dem Healy zu
verbinden. Dadurch erhéltst du Zugriff auf alle Funktionen
deines Healy.

-@+ Frequenzprogramm starten

In der Healy-App sind alle deine Programme Ubersichtlich
dargestellt. Wahle das Programm deiner Wahl aus. Die
Healy-App zeigt dir an, wie lange das Frequenzprogramm
Ana |yse laufen wird. Starte das Programm und stelle die gewiin-
schte Intensitat ein. Schon versorgt dich dein Healy mit
den richtigen Frequenzen.




Die Healy Editionen

Damit du gleich mit der richtigen Kombination aus
Healy und Programmgruppen loslegen kannst,
haben wir fir dich die Healy Editionen
zusammengestellt. Jede Healy Edition besteht aus
deinem Healy und einer Gruppe von Programmen
fur ein bestimmtes Anwendungsgebiet.

Naturlich kannst du deinen Healy spater jederzeit
um andere Programmgruppen erweitern, wenn du
mehr Anwendungsmaoglichkeiten brauchst.

Edition
Healy Gold

Healy Gold kommt mit der Healy Hardware,
dem Nuno Nina Goldzyklus und einer
Programmgruppe nach deiner Wahl

Edition Edition

Healy Holistic Health Healy Holistic Health Plus

Healy Holistic Health besteht aus einem Hier ist alles drin: du bekommst Healy Holistic
Healy, dem Nuno Nina Goldzyklus und Health und 6 weitere Programmgruppen, und
8 weiteren Programmgruppen: enthalt damit Gber 120 Healy-Programmel!
® Schmerzen / Psyche ® Lernen
® Bioenergetischer Ausgleich 1 Fitness
® Bioenergetischer Ausgleich 2 ® Beruf
® Mentale Balance Beauty
Meridiane 1 ® Chakren

® Meridiane 2
® Schlaf

® Schutzprogramme

® Haut




Edition
Healy Resonance

Die Edition Healy Resonance enthélt Healy Holistic
Health Plus, also Uber 120 Healy-Frequenzprogramme,
und zusétzlich die Healy Analyse-App mit dem Reso-
nance- und Aura-Modul.

Mit der Analyse im Resonance-Modul des Healy kon-
nen Arzte, Heilpraktiker und andere Angehérige der
Heilberufe mit Hilfe der Resonance-Analyse fur ihre
Patienten oder Klienten dabei unterstitzt werden, ggf. Viesty Anatyue
passende Nahrungserganzungsmittel, Lebensmittel
etc. vorzuschlagen.

Aber auch ,ganz normale” Menschen kénnen damit fir
sich selbst und fir ihre Familie Analysen durchfihren.
Die Analysen sollten jedoch von einem Arzt Uberprift
werden, wenn Anzeichen einer Krankheit vorliegen.

Ein weiteres nitzliches Werkzeug in dieser Edition

ist das Aura-Modul des Healy. Damit kannst du den
energetischen Ist-Zustand eines Menschen im Energie-
feld analysieren; im Anschluss daran kann man nach
einer Analyse der emotionalen Hintergriinde geeig-
nete Optimierungswege aufzeigen.

Die daraus gewonnenen Optimierungsmuster kann
man mit dem Healy auf verschiedene Produkte auf-
schwingen, um emotionale Blockaden zu balancieren.
Viele Patienten und Therapeuten nutzen dies auch
zusatzlich zu der Gabe von Heilmitteln.

Die Programmgruppen und Programme

Damit du immer den Uberblick hast, was der Healy fiir dich tun kann, und damit du nur das kaufst, was
du wirklich brauchst, haben wir die Funktionsgruppen des Healy in verschiedene Programmgruppen
aufgeteilt, fir verschiedene Aspekte deiner Gesundheit und deines Wohlbefindens. Jede Programgruppe
enthalt eine Liste von Programmen fir ein bestimmtes Anwendungsgebiet.

Programmgruppe

Nuno Nina Goldzyklus

Die Programme aus dem Goldzyklus von Nuno Nina sind echte
Alleskdnner: fur Unterstiitzung und Vorsorge, fiir die Erholung von
negativen Einflussen, flir optimale Energiebalance, emotionales

Gleichgewicht, Wohlbefinden und Entspannung.

1. Pure 5. Energy
2. Care 6. Relax
3. Balance 7. Release
4. Being




Die Programmgruppen und Programme

Programmgruppe
Schmerzen / Psyche

Auch der einfachste Schmerz
kann den Alltag unertraglich
machen. Healy soll dir helfen,
mit moglichst wenigen Medika-
mente auszukommen.
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Programmgruppe
Beauty/Haut

Die Haut ist dein Schutz und
dein gréBtes Organ. Schonheit
kommt von innen! Die Healy
Beauty Programme sollen sie
nach auf3en bringen.

o)

healy e

Programmgruppe
Lernen

Ob Schule oder Studium: So
sollst du Wissen schneller und
leichter aufnehmen.

Programmgruppe
Mentale Balance

Tritt deinem Leben ausge-
glichen und zuversichtlich
entgegen! Diese Programme
sollen dir dabei helfen.

Programmgruppe
Fitness

Volle sportliche Leistung, oder
einfach nur gesund und fit: Hier
sind die Programme die dich
dabei unterstiitzen sollen.

Programmgruppe
Meridiane 1

Den Fluss der Lebensenergie
anregen, die alles verbindet.
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Programmgruppe

Beruf/Schlaf

Nur wer gut und gesund
schlaft, kann den ganzen Tag
ausgeruht, aktiv und leistungs-
féhig sein. So macht Arbeit
Spal!

Programmgruppe
Meridiane 2

Den Fluss der Lebensenergie
anregen, die alles verbindet.
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Programmgruppe
Bioenergetischer
Ausgleich 1

Rundum gesund mit der Programm-
gruppe Bioenergetischer Ausgleich 1
- die ,digitale Hausapotheke”.
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Programmgruppe
Schutzprogramme

Schutz vor schadlichen Umwelt-
einfliissen, wo auch immer sie
herkommen.
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Programmgruppe
Bioenergetischer
Ausgleich 2

Healy Programmgruppe
Bioenergetischer Ausgleich 2
- der zweite Teil der ,digitalen

Hausapotheke”,

Programmgruppe
Deep Cycle

Die Programme sind eine Variante
und Weiterentwicklung des Nuno
Nina Goldzyklus. Sie werden gerne
in Kombination mit diesem ein-
gesetzt.

Programmgruppe

Chakren

Die sieben feinstofflichen Ener-
giezentren starken.
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HINWEIS: Healy ist ein Medizinprodukt

zur Schmerzbehandlung bei chronischen
Schmerzen, Fibromyalgie, Skelettschmerzen
und Migréne sowie zur unterstitzenden
Behandlung bei psychischen Erkrankungen
wie Depressionen, Angstzustanden und
damit verbundenen Schlafstérungen. Alle
anderen Anwendungen des Healy erkennt
die Schulmedizin aufgrund fehlender Nach-
weise im Sinne der Schulmedizin nicht an.
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Vergleich

HEALY
GOLD"
Umfangreiches Zubehor \/
Holistic Health Cloud Technologie V
Systemische Programme V
Schulmedizinische Programme
Programmgruppe Goldzyklus V

(Pure, Care, Energy, Being, Balance, Relax, Release)

Programmgruppen Healy Holistic Health
(Programmgruppe Goldzyklus + Schmerzen /
Mentale Balance, Bioenergetischer Ausgleich 1+2,
Mentale Balance, Meridiane 1+2, Schlaf, Haut)

Programmgruppe Healy Holistic Health Plus
(Programmgruppe Goldzyklus + Programmgruppen
Healy Holistic Health + Lernen, Fitness, Beruf,
Beauty, Chakren, Schutzprogramme)

Healy Resonance
(Programmgruppe Healy Holistic Health Plus +
Healy Resonance-Modul + Healy Aura-Modul)

*Optional eine Programmgruppe nach Wahl

HEALY
HOLISTIC
HEALTH

C ALK KX

HEALY
HOLISTIC
HEALTH
PLUS

C S KKK KX

HEALY
RESONANCE

v
v
v
v
v
v
v
v
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Die Healy Holistic Health Cloud
deine ,virtuelle Sprechstunde”

Bei der Anwendung des Healy bist du nicht alleine:
Der Healy ,spricht” nicht nur auf kurze Entfernung
mit deinem Smartphone. Du kannst dich tGber ihn
auch mit unseren ungeféhr 1.500 TimeWaver-Thera-
peuten verbinden und dir speziell auf deine indi-
viduellen Bedtrfnisse abgestimmte Programme
zusammenstellen lassen. Diese kénnen dann sofort
Uber die Holistic Health Cloud direkt in deine Hea-
ly-App Ubertragen werden.

Selbstverstéandlich wirst du nur mit den Holistic
Health Cloud-Therapeuten verbunden, wenn du das
ausdricklich wiinschst und in deiner Healy-App fir
die Ubertragung des Programms von dem ,grofen”
System des Therapeuten freischaltest; dasselbe gilt
fir das Herunterladen deiner persénlichen Pro-
gramme in deinen Healy.



Healy — deine Chance!

Healy ist nicht nur dein Begleiter auf dem Weg zu mehr Wohlbefinden, sondern kann
auch dein Leben in beruflicher Sicht verandern.

Als Healy World Member kannst du dir ein attraktives Nebeneinkommen, aber auch ein
langfristiges passives Einkommen aufbauen.

Mach mit und profitiere von deinen positiven Empfehlungen!

Auch fur Healy-Kunden gibt es attraktive Empfehlungsprogramme, mit denen du weitere
Vorteile nutzen kannst.

Informiere dich bei dem Healy World Member, von dem du diese Broschure erhalten
hast, Uber die Verdienstmdglichkeiten oder Empfehlungsprogramme der Healy World.

Alle Rechte vorbehalten. Veroffentlichung - insbesondere im Internet -, elek-

tronische Vervielfaltigung und Nachdruck, auch auszugsweise, verboten.

Ausnahmen nur mit ausdrucklicher Genehmigung der Healy World GmbH.
Bildquellen: www.fotolia.com, www.istock.com, www.123rf.com r
Stand 02/2019 - © 2019 Healy World GmbH

Hinweis: Healy ist ein Medizinprodukt zur Schmerzbehandlung bei chronischen f e f
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zenden Behandlung bei psychischen Erkrankungen wie Depressionen,
Angstzustanden und damit verbundenen Schlafstorungen. Alle anderen

Bewusstseing- & Lifecoach

Anwendungen des Healy erkennt die Schulmedizin aufgrund fehlender www.korandus.com

Nachweise im Sinne der Schulmedizin nicht an.

Wie bei jedem Unternehmen kénnen deine Ergebnisse als Healy Member variieren

und hangen von deinem individuellen Einsatz, deiner Geschdftserfahrung und

deinem Fachwissen ab. Es gibt keine Garantien hinsichtlich des Erfolgs, den du als

Healy Member erzielen kannst. L
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